
iSMAiL AYTEMiZ SPOR VE SERGi SARAYI YAZ SPOR OKULLARI ANTRENMAN PROGRAMI

13-15 11-13 13-19 14-16/16-18

PAZARTEsi BASKETBOL VOLEYBOL CiMNASTiK/ BOKS
KO~ABiLiYORKEN

KO~ PROJESi

SALI GORE~ VOLEYBOL CiMNASTiK /
KO~ABiLiYORKEN
KO~ PROJESi

<;:AR~AMBA BASKETBOL VOLEYBOL CiMNASTiK / BOKS
KO~ABiLiYORKEN
KO~ PROJESi

PER~EMBE GORE~ VOLEYBOL CiMNASTiK /
KO~ABi LiYORKEN
KO~ PROJESi

CUMA BASKETBOL VOLEYBOL CiMNASTiK/ BOKS
KO~ABiLiYORKEN
KO~ PROJESi

CUMARTESi GORE~ CiMNASTiK/
KO~ABiLiYORKEN
KO~ PROJESi


