ISMAIL AYTEMIZ SPOR VE SERGI SARAYI YAZ SPOR OKULLARI ANTRENMAN PROGRAMI

13-15

11-13

13-189

14-16/ 16-18

PAZARTESI

BASKETBOL

VOLEYBOL

CiIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESI

BOKS

SALI

GURES

VOLEYBOL

CIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESI

CARSAMBA

BASKETBOL

VOLEYBOL

CIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESH

BOKS

PERSEMBE

GURES

VOLEYBOL

CIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESI

CUMA

BASKETBOL

VOLEYBOL

CIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESI

BOKS

CUMARTESI

GURES

CIMNASTIK /
KOSABILIYORKEN
KOS PROJESI




